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Worte der Meisterin   

 

Lebt vegetarisch,  

seid umweltbewusst,  

rettet den Planeten!  

 

 
 
 
 

Gesprochen von der Höchsten Meisterin Ching Hai, 

Monaco, 4. Mai 2008  

(Ursprünglich auf englisch) 

 

Wenn alle Regierungen es absegnen und mehr dazu anregen würden ..., denn wir 

haben nur noch ein paar Jahre, um den Lauf der Geschichte des Klimawandels zu 

verändern. Aber ich bin froh, dass viele Regierungen nun die Kinder darin bestärken, 

vegetarisch zu essen – weniger Fleisch und mehr Gemüse. Ich bin so froh; vielleicht 

können wir den Planeten doch noch retten.  

Und es wäre noch etwas anderes, wenn wir auch den Segen der Medien hätten. Sie 

könnten jeden Tag, wenn sie die Zeitung drucken, irgendwo eine Überschrift haben: 

„Lebt vegetarisch, seid umweltbewusst, rettet den Planeten!“ Das ist etwas, woran 

ich gedacht habe.  

Und alle Unterhaltungssendungen könnten, wenn Unterhaltung angesagt ist, vorher 

oder nachher anfügen: „Bitte retten Sie den Planeten. Leben Sie vegetarisch, seien 

Sie umweltbewusst!“ Jeder kann helfen und die Regierungen sollten überall 

Reklametafeln anbringen. Und alle Reklameflächen und Anzeigen sollten zusätzlich 

einen Satz enthalten: „Rettet den Planeten. Lebt vegetarisch, seid umwelt-

bewusst!“ Dann geht es uns gut und wir können lächeln.  



Lebt vegetarisch, seid umweltbewusst, rettet den Planeten!  2 

Die Höchste Meisterin Ching Hai Nachrichtenmagazin Nr. 197  Worte der Meisterin 

Selbst wenn man Fleischesser ist und jeden Tag Fleisch isst, und dann nur noch die 

halbe Woche Fleisch isst und die andere Hälfte vegetarisch lebt, dann können wir 

schon singen; können wir glücklich sein. Das ist es also, was ich denke. Das ist die 

Lösung für die Erde.  

Was ich damit sagen will: Wenn ihr jemand von der Zeitung kennt, könnt ihr das 

vorschlagen. Nur eine kleine Überschrift oder irgendeine Schlagzeile irgendwo, 

jeden Tag, wenn die Zeitung gedruckt wird: „Bitte rettet den Planeten. Lebt 

vegetarisch, seid umweltbewusst!“ Wenn jemand mehr wissen will, kann er andere 

fragen oder unser Fernsehen anschauen oder er kann auf unserer Website 

nachfragen. Ich denke, alle Medien sollten mithelfen, den Planeten zu retten, denn 

wenn der Planet weg ist, sind auch sie weg. Jeder sollte erkennen, dass Geld 

nutzlos ist, ein Haus nutzlos ist, Macht nutzlos ist. Jeder wird verschwinden. Wir tun 

also, was wir können, damit den Leuten das klar wird. Wir müssen den einzigen 

Planeten, den wir haben, und den schönsten Planeten, den wir kennen, retten.  

Sehen Sie diesen Auszug aus den Worten der Meisterin online auf: 

http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/GoVeg.php 

 


